LOS CASTIGOS Y PENALIDADES QUE su%idkf STegR,
LAS MADRES SOLTERAS RECLUIDAS ENELINTERNADO
DEPENAGRANDE.HABLANLA

Oculto durante décadas, un informe hallado por intervit en’Tos archivos del” **~ © © *
Patronato de Proteccion a la Mujer desvela datos-clave-de:adopciones ilegales .- : o
de bebés y de las miserables condiciones de vida de:las madres solteras y Sus =

hijos en el internado madrileno de Penagrande, regido por monjas y dependiente
del Ministerio de Justicia, desde los 50 hasta 1984: castigos corporales, hambre,
carencias, presion para que las jovenes renunciaran a sus ninos, explotacion

S

laboral... Cinco de aquellas mujeres lo reviven.

e Ana Maria Pascual

sicincuenta anos ha per-
anecido escondido el
informe cuyo contenido
ublica intervitl en estas
paginas; un documento que expone,
una a una, las crueldades a las que
fueron sometidas las mujeres que
estuvieron internadas en el centro
Nuestra Sefiora de la Almudena, en
el barrio madrileno de Penagrande
—funciono entre 1955 y 1984—-. Fue
un internado para madres solte-
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ras, gestionado por el Patronato de
Proteccion de la Mujer, dependien-
te del Ministerio de Justicia. Hace
unos meses, esta revista encontroé
los fondos del patronato, asi como
los de la Obra de Proteccion de Me-
nores, en los sotanos del Ministe-
rio de Empleo. Unos archivos, hasta
entonces en paradero desconocido,
cuya existencia habia sido negada
por las autoridades y que contie-

nen informacion crucial sobre el =
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B e R (TR kel 0 Menores violadas y embarazadas
- e En el internado de Penagrande (arriba, una escena de los anos 70) habia nifias de 12 afios encinta, con frecuencia tras

haber sufrido una violacion en el seno familiar. En las conclusiones de su estudio, las asistentes sociales determinaron que

las ninas gestantes no encontraban en el centro las condiciones dptimas y que habia escasez de ropa para los bebés.
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- origen de miles de nifios entrega-

dos en adopcion ilegalmente, desde
los anos 50 hasta los 80.

Tras la denuncia de esta revista,
el Ministerio de Empleo culmind
la catalogacion de la documenta-
cion, almacenada en 1.500 cajas y
depositadas en sus sOtanos desde
hacia 30 anos. En ese tiempo, otras
1.500 cajas acabaron destruidas por
la accidon de una inundacidn, segun
el responsable del archivo.

Entre los documentos del Pa-
tronato de Proteccidon de la Mu-
jer —creado en 1941 por Carmen
Polo, esposa del dictador Francisco
Franco, para velar por la morali-
dad femenina-, a los que ha podi-
do acceder esta revista, destaca un
estudio muy completo del centro
Nuestra Senora de la Almudena,
mas conocido como la institucion
de Penagrande, encargado por el
propio patronato en 1968. Varias
visitadoras o asistentes sociales
indagaron en el internado y con-
signaron las pésimas condiciones
de vida de las internas, todas ellas
madres y embarazadas solteras,
incluidas menores de edad.

En aquel momento, el centro al-
bergaba a 250 mujeres, con edades
comprendidas entre los 12 y los 24
anos, y a 200 ninos, de hasta cua-
tro anos de edad. Estaba gestiona-
do por 36 religiosas Esclavas de la
Virgen Dolorosa. Dos afios despues,
serian las Cruzadas Evangelicas las
que se encargarian del centro hasta
su clausura, a principios de 1984.

“Las internas pasan mucho tiempo
dedicandose a la limpieza del centro
en detrimento de tareas educativas
(...) Se dedican a la impieza de sue-
los y cristales, cocinan, friegan, la-
van, planchan, repasan la ropa, son
nifieras, cuidan de los animales de
la granja, y tienen que hacer guar-
dias por la noche”, dice el estudio.
En definitiva, denunciaba “trabajo
excesivo Sin remuneracion por par-
te de mujeres embarazadas”.

CUATRO CATEGORIAS

Iciar del Salto (Madrid,1951) se
hart6 de fregar y encerar el suelo
de rodillas. Ademas, en Pefiagran-
de trabajo sin percibir salario co-
siendo etiquetas en chaquetas para
unos grandes almacenes y elabo-
rando bolsitas para el té. Esta ma-
drilena lleg6 a Pefiagrande con 19
anos recién cumplidos, en mayo de
1970. Estaba embarazada y su no-
vio le propuso abortar. Su madre le
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planto la maleta en la puerta. En los
grandes almacenes donde Iciar tra-
bajaba, contactaron con el Patrona-
to de Proteccion a la Mujer. “Fue por
ayudarme; yo estaba completamente
sola —cuenta-. Vino a buscarme una
tal seriora De Becerril y me llevo a
Periagrande. Me clasificaron en la
segunda categoria de chicas, que no
estaba mal”.

La primera categoria correspon-
dia a jovenes cuyas familias paga-
ban por tenerlas alli durante el em-
barazo; sus habitaciones estaban en
la primera planta del edificio. Ha-
bia cuatro categorias. La ulltima era
la peor considerada, las chicas que
habian ejercido la prostitucion o
que procedian de malos ambien-

M El estudio
denunciaba
que lasjovenes
gestantesy
lactantes eran
sancionadas
privandolas
decomiday

de descanso
nocturno

f‘ LA AMARGA VIDA
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DEADELA

B DESDE QUE NACIO, |a vida de Adela Alvarez
Castro (Gijén, 1954) ha sido un continuo y cruel
devenir por internados y psiquiatricos, sin que
mediara un diagnostico meédico que recomendara su
internamiento. A los tres meses de vida, sus padres
renunciaron a su custodia y la encomendaron a la
Junta Provincial de Proteccion de Menores.
Cuando tenia 20 anos, su cunado la violo y Adela
se quedo embarazada, pero el castigo recayd sobre
ellay no sobre el criminal. “Notifico que Adela Alvarez
Castro esta embarazada de unos tres meses y medio. Lo
notifico a instancia de sus parientes pues la internada
es subnormal”, certificaba un tocdlogo, en junio de
1974. Esta asturiana fue recluida en el Colegio de
Nuestra Senora de La Alimudena-Pefagrande, en
Madrid, destinado a madres solteras. “Recuerdo
que tenia que fregar el suelo de rodillas. Para eso
no estaba loca. Pero luego me encerraban con llave
en la habitacién”, cuenta Adela Alvarez. El dia del
parto, el 22 de d|f:|embre de 1974, ante los quejidos
de la parturienta, la matrona le espetd: “Cuando
estabas debajo no te dolia nada jverdad? Pues
ahora te aguantas”. Adela califica el momento del
alumbramiento como de “inhumano”. “Nada mds
nacer el nino, prequnté por él y la matrona me dijo que
se lo habian llevado a lavar. Aun estoy esperando que
me lo traigan. Mi companera Palmira prequnto mas
tarde y una monja le dijo que yo no estaba capacitada
para cuidarlo. Eso es todo lo que sé de mi hijo”, narra,
emocionada, Adela.
No fue uno, sino dos los hijos que le quitaron a
esta asturiana. En 1977, estando ingresada en el
Hospital Psiquiatrico de Oviedo, dio a luz una hija en
el Hospital Central de Asturias, que también le fue
arrebatada. Hace tres anos Adela encontro a su hija,
que fue dada en adopcion sin su consentimiento. Aun
asi su denuncia se archivé.
Tras 16 anos, en 1987, fue dada de alta
definitivamente como interna psiquiatrica. “Pese
a su simpleza, no encuentro ninguna patologia que
aconseje sequir con el internamiento”, consta en un
informe médico. Después, Adela se dedico, durante
una década, a cuidar a los hijos de otras madres.
“Decian que no estaba capacitada para cuidar de mis
hijos, pero he cuidado a los de otras. Esa es una herida
que llevo en mi corazon”.
Hace unos anos, Adela Castro encontro documentos
que indican que su nifio, de nombre Oscar Jesus,
fue entregado en adopcion. Sin embargo
otros papeles certifican que el bebé murio
y que fue enterrado. Informaciones
=y contradictorias que para el abogado
de Adela, Guillermo Pena, pueden
responder a un plan para que la madre
| no hallara nunca a su hijo. Pero Adela,

luchadora, sigue buscando.
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Adela Alvarez ha encontrado a su
hija, nacida en 1977, y dada en
adopcidn sin su consentimiento.
Ahora busca a su hijo, nacido en
diciembre dE 1974 en Penagrande
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“Promiscuidad e incultura”

Las religiosas que gestionaban Pefiagrande se quejaban del ambiente de promiscuidad

en el que vivian las chicas, dado el excesivo numero de internas; asi como del bajo

nivel cultural de las mismas.
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tes familiares. Estas se alojaban en
la cuarta planta, la ultima. “Las chi-
cas de la cuarta eran las que arre-
glaban los jardines. Las monjas no
hacian nada, solo vigilarnos”, cuenta
Iciar del Salto.

Dolores Gomez (Cantabria, 1966)
permanecid dos anos en el inter-
nado. Recuerda que trabaj6é en un
taller de costura en el que las re-
ligiosas castigaban a las mujeres.
“Teniamos que coser trapos verdes
para los quirofanos. Cincuenta tra-
pos. St a las doce de la manana no
los habiamos acabado, no podiamos
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ir a dar el pecho a nuestros hijos. Les
oiamos llorar de hambre, pero no
nos permitian levantarnos. Era una
presion tremenda”, dice Dolores.
La alimentacion en el internado
era deficiente. “Comida insuficiente,
abundancia de pan y escasez de car-
ney pescado”, se indica en el infor-
me. “Al mediodia, judias estofadas,
sin chorizo ni tocino. (...) Para cenar,
figura chorizo con pan frito (...) que
no fue del gusto de las jovenes”.
Mercedes Moya (Huelva, 1958)
ingreso en Peniagrande en diciem-
bre de 1975.Tenia 17 anos y lleva-

igr@mlsuuidaﬁ qu
Fgyorece su T
gociales BUY PO
l,ﬂrsfe

L by g
NN

" B ﬁligrﬂ' tel \\ -
aergl las iﬂtei \
;re desde Jj,j

e encierra uuch
eeducaclﬁn.En ge o
co exaluciang@qs &

Blvﬂal y socisie:
ctdlslma(uﬂv

O e

.&s'{-,-.ﬁ;-)";bé"-‘ '

JJJJJJ

Dura historia confinal feliz

Dolores tuvo dos hijos, fruto de violaciones paternas. Arriba,
con vestido rosa, en Penagrande. Los Servicios Sociales la
obligaron a darlos en adopcién. Hace unos anos los encontro.

ba consigo a su bebé de un mes.
Se acuerda de la comida. “Era muy
desagradable. A los guisos, una vez
terminados, les echaban agua para
que cundieran. La alimentacion no
tenia vitaminas. Mi hijo enfermo por
eso y porque no le daba el sol nunca”.
El hijo de Mercedes sufri6 raquitis-
mo. “Me daba mucho miedo que se lo
llevaran al botiquin -relata Merce-
des—. Nada mas llegar a Penagrande,
te contaban las comparieras que los
nirios enfermos que subian al boti-
quin, no salian mas porque se los ro-
baban a las madres diciéndoles que
habian muerto”. El suyo afortuna-
damente se curo.

A lasvisitadoras les llamo la aten-
cion el poco gasto que hacian las
religiosas en medicamentos. “Con-
siderando que se producen unos 30
partos mensuales y es preciso ana-
dir la medicacion de gestantes, ma-
dres y ninios, ese gasto es muy re-=»
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Unlugar
infernal
Mercedes

Moya llego a
Penagrande en
busca de ayuda.
Estabasolay
tenia un bebé
(al lado de estas
lineas, con su

hijo en el centro).

Trasunanoy
medio, salio
espantada por
las condiciones
de vida de las
internas. A la
derecha, con
su nieto, en la
actualidad.

=» ducido”. En el capitulo econdmico,

la congregacion religiosa no salia
bien parada. “Los datos que nos pro-
porciono la reverenda madre sobre
subvencion por acogida y dia, dota-
cion de ropa para los nirios, etc. no
concordaron con los que teniamos
del patronato”.

El centro funcion6é como un au-
téntico reformatorio para madres
solteras, aunque sus principios, so-
bre el papel, no parecieran coerci-
tivos. “El objetivo de acoger a la jo-
ven soltera que va a tener un hijo es
proporcionarle un ambiente discreto,

Tras su clausura, en 1984, el centro Nuestra Senora de la
Almudena (en el barrio madrilefio de Pefiagrande) quedo
en desuso. Mas tarde se demolié una parte para constuir
una residencia de ancianos (arriba) y el instituto Isaac
Newton, que conserva un ala del antiguo internado.
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hogareno, seqguro, donde pueda pre-
pararse para ser madre (...) Ademds
prestarle una ayuda que le permita
quedarse con el nirio si asi lo desea”.

"ORGANIZAR ADOPCIONES”

A Dolores Gomez no le permitie-
ron quedarse con sus dos hijos.
Esta cantabra llegd a Pefiagrande,
en marzo de 1982, siendo una nifa
de 15 anos a la que su padre habia
violado vy dejado embarazada.
Tuvo a su hija asistida por La Bis-
turi, una de las dos matronas de Pe-
fhagrande. “La llamaban asi por su

aficion a rajar por donde pillaba,
sin anestesia. Mi parto fue terrible,
toda la noche sola con dolores, y ella
durmiendo”. Pese a la insistencia de
las monjas, Dolores no entregoé a su
hija en un principio.

Al poco, su padre fue a visitarla
y se la llevo un fin de semana. Na-
die se lo impidio, a pesar de que ¢l
habia perdido la tutela de su hija.
“Cuando llegabas a Periagrande, na-
die te preguntaba qué te habia pasa-
do. Tu eras la puta, todas lo éramos.
Habia una nivia de 12 arios violada
por el hermano; nadie le pregunto
nada”, cuenta Dolores con rabia.

El padre volvi6 a violarla y de nue-
vo la dejo encinta. “Nadie se cuestio-
no qué habia pasado”.Tuvo a su hijo
en el hospital de La Paz, porque en
1983 cerro el servicio de maternidad
en Penagrande. Pero antes del par-
to, una matrona del centro intento
persuadirla para que entregara a
su segundo hijo. “Se llamaba Gena-
ra. Me dijo que conocia una familia
que me iba a dar una gran cantidad
de dinero por el nirio. Y que cuando
llegara el momento, que la avisara a
ella, que no me llevaran al hospital.
Me negué”, explica Dolores.

A Iciar del Salto también la pre-
sionaron.“Cuando me puse de parto,
enseqguida llego la hermana Monica
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Enterradoenel jardin

A Maria Angeles Martinez, las monjas de Pefiagrande le dijeron que su
hijo habia nacido deforme y que lo enterraron en el jardin del centro, en
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enero de 1976. A la derecha, en el internado en la Navidad de 1975.

con los papeles para la adopcion,
pero no los firmeé”.

Las investigadoras del patrona-
to insistian en que “no se trata de
sugerirles y menos de imponerles
el abandono del hijo, sino de orien-
tarlas para tomar respecto a su hijo
la mejor decision”. Ellas proponian
que “se organicen urgentemente ser-
vicios de adopcion, ya que estd de-
mostrado que en numerosos casos,
esa medida es la mejor solucion para
el nirio y para su madre”.

Las mujeres que perdieron a sus
hijos alli y que no tienen garantias
de que en verdad hubieran muer-
to, creen que pudieron ser vendi-
dos por las monjas. El1 7 de enero
de 1976, Mari Angeles Martinez
(Badajoz, 1958), con 16 afios, tuvo
a su hijo. De “feto sin forma hu-
mana” 1o calificé la matrona. “No
me dejaron verlo. Me dijeron que lo
habian enterrado en el jardin. Hoy
sé que aquello fue ilegal, si es que
el nino murio. Sali de alli sin nin-
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gun documento sobre el parto ni la

muerte de mi hijo”, denuncia Mari

Angeles.

Cuando Penagrande cerré, a Do-
lores se la llevaron a su casa en
Cantabria, pero sus hermanos no
quisieron admitirla. “Las asisten-
tes sociales me dieron un ultima-
tum: o entregaba a los nifnios o me
iba con ellos debajo de un puente.
Iba a cumplir 18 anos. No pude ele-
gir”. Los ninos fueron entregados a

luﬁ U"ihdi..-‘ﬁr&h'

o _ 1m;r¢61un dé Jae 10e cas Llﬁaa ﬁh urqﬂlydu.aﬂEJumar de 1@ uudl
e ) '~-1aﬁ ﬂ&liliﬁdna &ﬁ lﬁ&&hhhﬂ db 3 R

. gersg ebe’ hiﬂr

th frﬁcueucia se lﬂﬁ ﬁri?ﬁ ﬁe Louida,ﬂubre iﬁaa RE. p& bre para par
abligw & comer la que ao le -

! “farmaa

areciens

una misma familia y tuvieron una =

l “Las asistentes me dieron un ultimatum: o entregaba a mis
hijos en adopcion o me iba con ellos debajo de un puente”
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Castigos corporales

Las autores del estudio proponen que los castigos corporales que recibian las
chicas fueran eliminados totalmente, por ser “ineducativos”y “anti legales”

PUNT® DE VISTA

ox— i B W

_ : : toleentés
.ndicadas. .rae 0 -

. ovurian deseichi |
o : gqutifgod corporales 9abtrii2trﬂrlﬁﬁ 8. EﬁﬂipiFu ?riﬂ'
ke re e ia;nzdaﬂ pivos,antl ligitﬁﬂnyrﬁfticular se wunifiastan
‘ 0808, 'y el Papa en parll _
son Pﬂliﬁrﬂ : , «Tas: ¥ .© |
FLRy 11 i ia en Ege 2 ncia'
CONIT Y= HARwae :

Gonzalo

Lopez Alba

Dramas ocultos

LA RAPIDEZ con que la Transicion quiso
pasar la pagina de un pasado cruel hizo
que una gran cantidad de archivos ofi-
clales que guardan secretos inconfesa-
bles del franquismo quedaran sepultados
bajo las telararias del olvido. interviu ha
desempolvado uno de esos archivos y lo
alli encontrado pone los pelos de punta:
jovenes violadas en sus entornos familia-
res que son estigmatizadas como “putas”
y recluidas en centros religiosos, madres
menores de edad sin recursos cuyos hijos
son dados en adopclion a personas adic-
tas al réegimen, mujeres “descarriadas” a
las que se pretende enderezar con trabajo
forzado en condiciones de semi esclavi-
tud... personas amortajadas en vida por el
delito de no haber
caldo de pie.

Lo que hay den-
tro de esos archi-
VOSs es un retrato
social de lo mas
abyecto del fran-
quismo: la humi-
llacion del débil,
el desposeimiento
de todo derecho a
qulen nada tie-
ne, la imposicion
del silencio como
actitud impres-
cindible para la
supervivencia, la
exclusion social del que se desvia de la
moral impuesta por el nacionalcatolicis-
mo represor. El franquismo no solo dejo
las cunetas llenas de cadaveres sin iden-
tificar, también el rastro de otras atrocida-
des que reclaman luz y la compensacion
de una reparaciéon moral. La democracia
tiene pendiente una deuda de memoriay
de verdad con esas victimas de la dicta-
dura de Franco que han cargado a solas
con sus dramas ocultos.

El franquismo
no solo dejo las
cunetas llenas
de cadaveres

sin identificar,
también el
rastro de otras
atrocidades que
reclaman luzy la
compensacion de
una reparacion
moral

24 | interviu.esl 20/11/2017

-» buena vida. Hace poco, Dolores los

encontrd y hoy es una mujer feliz.

Los castigos se prodigaban en Pe-
nagrande. “Estos mds que castigos
SOn vejaciones que no parecen estar
conformes con el respeto debido a la
dignidad de la persona humana. Las
privaciones de comida y de descanso
nocturno impuestas a jovenes ma-
dres gestantes y lactantes que traba-
jan todo el dia no estan indicadas”,
dice el informe. Aunque el estudio
no explica en qué consistian 1os

B Exhibian a
lasintermasa
hombresen
busca de esposa.
“Unomemiro

la dentadura,
como si fuera
un caballo’,
cuenta Iciar

Mostradas como
mercancia

La madrilena Iciar del Salto dio a luz
en la maternidad de Penagrande.
Ella fue una de las chicas exhibida
con otras ante hombres solteros que

EVA PENUELA

buscaban mujer. A la izquierda, Iciary

su nina en el centro.

castigos fisicos, las investigadoras
hicieron constar lo siguiente: “De-
berian desecharse totalmente. Son
peligrosos, ineducativos, anti lega-
les y contrarios al espiritu cristiano”.

Una de las vejaciones que sufrie-
ron aquellas mujeres fue su exhi-
bicién delante de hombres que
buscaban esposa. “Era vergonzoso
—dice Iciar-. Incluso uno de los hom-
bres me miro la dentadura, como Si
fuera un caballo”.

Las autoras del trabajo sobre Pe-
nhagrande criticaron el régimen de
vida “severo y carcelario” de las in-
ternas, la censura en la correspon-
dencia, el poco tiempo que las ma-
dres podian pasar con sus hijos y 1o
deficitariamente vestidas que iban
las chicas: “Llevan unas batas mal
confeccionadas, desteriidas y en oca-
siones no muy limpias”. Propusieron
en su informe que la institucion se
disolviera y “se reorganizara total-
mente con un espiritu nuevo”. Pero
las cosas en Penagrande siguieron
como estaban. El informe no tuvo
ningun efecto. Quiza era muy avan-
zado para la dictadura. ol
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