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La Ley de Memoria Democratica en vigor desde octubre obliga
a investigar lo sucedido y a proporcionar atencion sanitaria y
social a los afectados, que exigen premura por el creciente de-
terioro de su estado a causa del sindrome postpolio.
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Un grupo de Integrantes de Associats de Polio y Postpolio de Catalunya posa
ante una camara fotografica. Associats de Polio y Postpolio de Catalunya (CEDIDA)

La oscuridad de la dictadura franquista no sélo oculté la represion en las celdas de
comisarias y prisiones, también tap6 decisiones trascendentales para la salud de la
poblacién, como la de no vacunar a los nifios contra la poliomielitis que en los afios
cincuenta se convirtié en pandemia, igual que ahora lo ha sido la covid-19.

La Ley de Memoria Democratica, en vigor desde el pasado octubre, reconoce el su-

frimiento de las miles de personas que se contagiaron entonces de la polio y obliga a
adoptar medidas sociales y sanitarias para atender los efectos de esa enfermedad vi-
rica que puede causar una gran discapacidad.

La polio afecta, sobre todo, a los menores de cinco afios y se propaga con gran facilidad
de persona a persona para luego multiplicarse en el intestino y, desde alli, invadir el
sistema nervioso, causando en muchos casos una paralisis, fundamentalmente en las
piernas.
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Es una enfermedad que no tiene cura y solo se puede prevenir mediante la inmuniza-
cion, con una vacuna, que es lo que ha permitido que hoy en dia esté practicamente
erradicada en el mundo, salvo en Afganistan y Pakistan, donde, segtin la Organiza-
cion Mundial de la Salud (OMS), siguen registrandose casos, 175 en 20109.

Y el sistema de inmunizacidon fue, precisamente, el que fall6 de forma estrepitosa en
Espafa durante los afios en los que el virus se propagaba con mas celeridad por Eu-
ropa, en la década de los cincuenta y principio de los sesenta, cuando nuestro pais
vivia bajo la dictadura del general Francisco Franco. Su régimen decidia sin discusién
qué se hacia y qué no, también en los temas que atafifan a la salud de la poblacion.

El profesor de Historia de la Ciencia de la Universidad de Salamanca Juan Antonio Ro-
driguez Sanchez, autor de varios estudios sobre la polio en el franquismo, ha elabo-
rado una cronologia de los hechos que condujeron al "desastre" en Espafia desde
1955, cuando quedé demostrada la eficacia de la vacuna desarrollada en EEUU por
Jonas Salk para la prevencién de la infeccion con los tres tipos de poliovirus existentes.

De acuerdo con sus investigaciones, entre 1955y 1957 no se produjo ni se importé a
nuestro pais la vacuna de Salk, pese a que en esos tres afios se produjeron, al menos,
3.260 casos de polio y 426 fallecimientos por esta causa, casos que se dispararon en
1958 y 1959 hasta alcanzar una incidencia de 70 contagios por cada 100.000 habitan-
tes, la mayor tasa registrada nunca en Espafa desde 1948, segin los datos de la Red
Nacional de Vigilancia Epidemioldgica.

Y en el aflo en que el virus se estaba propagando con mas velocidad, el que era presi-
dente de la Comisién Espafiola para el Symposium Europeo sobre Poliemielitis, Juan
Bosch Marin, negé publicamente la existencia de la epidemia y minimiz6 la importan-
cia de los casos, tal como recogié la prensa de la época.

Al contrario de lo que hubiera requerido la situacion, el Gobierno franquista no dio
publicidad a "supuestas campafias nacionales de vacunacion”, afiade el profesor Ro-
driguez Sanchez, mientras que quienes tenian acceso a la vacuna debian pagar por
ella un precio elevado para las magras economias familiares de entonces, salvo que
dependiesen de la beneficencia.

De esta forma, entre 1958 y 1963 no se llegé a vacunar en Espafa ni a la tercera
parte de la poblacion menor de cinco afos. Y hasta finales de ese ultimo afio no se
puso en marcha la primera campana nacional de vacunacién masiva, tras una expe-
riencia piloto llevada a cabo en Le6n y Lugo con la vacuna oral desarrollada por Albert
Sabin, que provocé al afio siguiente un descenso de tal calibre que la tasa bajé de so-
petén de 69,10 casos por cada 100.000 habitantes a sé6lo 6,10. Ese mismo éxito, sin
embargo, llevd en afios posteriores a relajaciones presupuestarias y, por tanto, a cier-
tos repuntes de los contagios.

Esas son las cifras, los hechos, y detras de todo ello estd el sufrimiento de las miles de
personas que se contagiaron siendo nifas, nifios, cuando en el mundo ya habia una
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vacuna que evitaba esa enfermedad y sus graves consecuencias. La lucha tenaz de esas
personas por saber las causas de lo que consideran, al menos, una "negligencia” del
franquismo, por conseguir un reconocimiento y una atencién sanitaria y social para
sus cuerpos cada vez més castigados con el sindrome postpolio, es la que ha permitido
que una ley, la de Memoria Democratica, recoja al fin en 2022 sus reivindicaciones.

La disposicién adicional undécima de esa ley dispone que "en reconocimiento del su-
frimiento padecido por las personas que fueron afectadas por el poliovirus durante la
pandemia que asold a Espafa a partir de los afios cincuenta del siglo XX, el Gobierno
promovera investigaciones y estudios que esclarezcan la verdad de lo acaecido res-
pecto de la expansion de la pandemia durante la dictadura franquista”.

Ademas, obliga al Ejecutivo a desarrollar medidas de "caracter sanitario y social" a
favor de esas personas por los efectos tardios de la polio y la postpolio, que "posibili-
ten su calidad de vida".

Lola Corrales: "Te trataban como un trozo de carne"

Lola Corrales es una de esas personas. En 1959, en plena cresta de la ola pandémica,
cuando tenia 13 meses de vida, se contagi6 de polio. Su familia vivia en el barrio de
Vallecas de Madrid, en una calle donde habia mas barro que asfalto, y nadie les habia
hablado de la vacuna.

"No sabian lo que me pasaba, me daban antibidticos, y mi padre, que habia oido algo
de la polio, dijo que a lo mejor era eso", recuerda Lola, quien hoy, con 63 afios, padece
cada vez con mas crudeza los dolores de la postpolio en todo su cuerpo.

Su infancia transcurrié entre una sucesion de operaciones quirdrgicas, para limitar
los efectos del virus en su organismo, que le hicieron perder varios cursos escolares.
"Te trataban como un trozo de carne cuando te iban a operar. Me decian que, gracias
alas operaciones, me iban a quitar el aparato ortopédico que llevaba en la pierna, pero
nada. Siempre tiraban balones fuera, los problemas eran tuyos, porque no hacias las
cosas bien", dice Lola Corrales, que fue testigo a los 8 afilos de cémo a un hermano suyo
le ponian al poco de nacer la vacuna contra la polio que a ella le habian soslayado.

Lola Corrales,
miembro de la
Asociacion de
Afectados de Po-
lio y Sindrome de
Postpolio de Es-
paiia, posa ante la
camara.

Juan Carlos Pérez
(CEDIDA)




"A mis padres, cuando yo naci, les dijeron que la vacuna que habia no valia. Pero lo
mas grave es que esa vacuna ya estaba entonces en Espafia y que se la pusieron a
hijos de familias de altos cargos del franquismo. Pero nosotros éramos pobres. Lo
hicieron sabiendo lo que estaban haciendo"”, asegura Lola.

Pese a todo, esta mujer se abrié camino, tuvo de joven un Seiscientos adaptado para
su discapacidad por un hermano -las horas punta del metro eran un infierno para una
persona en su estado-, estudid y trabajo hasta que en 1994 se vio obligada a dejar su
empleo a causa de un "dolor insoportable" en abdomen y costillas, de un cansancio
que la dejaba exhausta, sin fuerza para nada.

Estos eran los primeros sintomas de la postpolio que ahora apenas le permiten salir
de casa, la secuela de un virus que ha cercenado su vida por segunda vez. "El pasado,
que ya creias superado, vuelve", se lamenta Lola. "Vuelves a vivir la enfermedad con
unas consecuencias que pueden ser devastadoras para tu vida familiar, laboral. Hay
gente que se ha llegado a suicidar, porque esto es muy duro de aguantar”, afiade.

Lola Corrales fue una de las primeras integrantes de la Asociacion de Afectados de
Polio v Sindrome de Postpolio de Espaiia, que en 2003 present6 una querella cri-
minal en los juzgados de Madrid contra el Estado espafiol por las lesiones causadas y
la ocultacién durante el franquismo de la vacuna y de las consecuencias de la enfer-
medad en miles de nifios.

La asociacion entendia que, aunque los hechos denunciados podian haber prescrito
por el paso del tiempo, no asi los efectos que continuaban en el presente, deteriorando
sus organismos, rebajando su calidad de vida.

La querella, sin embargo, fue archivada. Y los recursos no prosperaron tampoco en
instancias superiores, ni en la Audiencia Provincial ni en el Tribunal Supremo, lo
mismo que ocurrié con otras iniciativas judiciales emprendidas con casos individua-
les por la via del contencioso administrativo, que fueron igualmente sobreseidas.

La asociacion decidié entonces encauzar su lucha por la via de los derechos humanos
y la recuperacion de la memoria histérica, que es la que, finalmente, ha fructificado
con el reconocimiento de sus reivindicaciones en una ley de rango estatal, que, para
este movimiento, supone un gran paso, pero no aun la solucién a las grandes dificul-
tades que afrontan diariamente.

La familia que emigro a causa de la polio

En otros casos, la polio obligé a familias enteras, numerosas, a emprender el camino
de la emigracién, como le ocurri6 a la de Joana Rodriguez, con ocho hermanos, que
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tuvieron que marcharse de un pueblo de Granada en 1957 cuando ella se contagio6 al
cumplir nueve meses.

Tampoco nadie les dijo nada de la vacuna que circulaba por el mundo desde 1955. Sus
padres, trabajadores del campo, se fueron con lo puesto a buscar en Catalunya la
atencion que no encontraban en esa provincia del sur subdesarrollado para una en-
fermedad que ya habia contraido otra hija en 1942.

"Hemos padecido de todo, también a nivel psicol6gico, no sélo fisico y, en nuestro caso,
también econémico, porque mi madre, mis hermanas se tuvieron que poner a trabajar
para sobrevivir cuando llegamos aqui", recuerda Joana, que ha sido durante afios la
presidenta de la Associats de Polio y Postpolio de Catalunya.

Su asociacion ha estado mas de dos décadas luchando para que se reconociera como
"negligencia del Estado" espafiol, como parte de su memoria democratica, lo que les
ocurrié a los nifios contagiados de polio durante el franquismo por no haber sido va-
cunados, y que actualmente, segin sus datos, son unos 8.000 valorados en Cata-
lunya y mas de 45.000 en toda Espaiia. Joana Rodriguez define de manera muy ro-
tunda lo que sucedi6 con la epidemia de la poliomielitis: "Lo que pas6 fue una masa-
cre".

"Se ha demostrado que hubo una negligencia, porque las vacunas estaban aqui, pero
no las repartieron hasta que vieron que los nifios caian como chinos y que era una
pandemia”, afirma Joana.

Esta mujer, como Lola Corrales, tuvo que dejar de trabajar a causa de los efectos de la
postpolio, en su caso a los 52 afios, después de haber estado 35 empleada como ad-
ministrativa en una empresa multinacional. "Fui cayendo en picado, con pérdida mus-
cular, muchas caidas, hasta tener que moverme en una silla de ruedas. Y hay gente que
ya esta tomando morfina, porque el dolor puede ser insoportable”, asegura.
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Un grupo de integrantes de Associats de Polio y Postpolio de Catalunya,
durante un evento. (CEDIDA)

Las reivindicaciones de su asociaciéon consiguieron que Catalunya cuente ahora con

cinco hospitales de referencia en los que se trata la polio y la postpolio con una aten-
cion especifica, una cobertura sanitaria que no existe en otras comunidades auténo-
mas y que el colectivo de afectados considera esencial para evitar que empeore su
estado de salud.

"Antes ibas al médico de cabecera y no tenia ni idea de lo que a ti te pasaba, porque de-
cfan que la enfermedad estaba erradicada en Espafia”, explica Joana Rodriguez. "Pero
aqui estamos los enfermos para demostrar que la enfermedad sigue, y que esta en
Pakistan y en Afganistan, y que podria expandirse", apunta.

El remedio de las peregrinaciones a Lourdes

En Euskadi también las personas enfermas de polio han mantenido una lucha titanica
para defender sus derechos y que se investigue por qué contrajeron la polio cuando
ya habia medios para evitarla. Mario Feijéo se contagi6é en 1956 en Ondarroa (Viz-
caya). Sus padres conocian la polio por otros casos que se habian dado en el pueblo y
"rezaban" para que su primogénito no la contrajera.

Pero, aparte de las oraciones, no contaron con otra ayuda para enfrentarse al virus.
Nadie les inform¢ de las vacunas, de lo que ya se habia descubierto en otro pais para
impedir el zarpazo del bicho, nadie puso ninguna prevenciéon médica, inmunoldgica.
Y el virus tuvo el camino franco, expedito, hasta su cerebro.

Los remedios espirituales volvieron a aparecer en la infancia de Mario cuando lo lle-
varon al santuario de Nuestra Sefiora de Lourdes, al otro lado de la frontera, en Fran-
cia, en una de aquellas multitudinarias peregrinaciones con personas con discapaci-
dad que fueron tan habituales en la Espafia de aquella época, en la que se creia que un

6



milagro podria obrar lo que no habia hecho la ciencia o, como en este caso, no se le
habia permitido que lo hiciera. "Cuando yo fui, Lourdes no estaba, estaba de vacacio-
nes", comenta con sorna.

Con el paso del tiempo, Mario Feijoo y cientos de personas como él en Euskadi y en
otras partes de Espafia empezaron a hacerse preguntas sobre lo que les habia pasado
en su infancia y sobre los nuevos sintomas que empezaban a aparecer, los dolores, el
cansancio, la pérdida muscular, para las que no les daban respuesta en los centros de
salud ni en los hospitales a los que acudian, pese a que el sindrome de postpolio ya
estaba reconocido como enfermedad desde 2010.

"Yo no podia entender que en la Espafia del siglo XXI pudiese estar ocurriendo eso. Y
aun sigo sin entenderlo”, dice el ahora presidente de la asociaciéon Euskadiko Polio
Elkartea.

También han tenido muchos problemas con la valoracién de la discapacidad, dice Ma-
rio, quien asegura que al 80% de las personas afectadas se les asigna un grado de
reconocimiento que se sitda por debajo del nivel que da derecho a percibir las presta-
ciones y beneficios que requieren la atencion de las secuelas de su enfermedad, cau-
sada, recalca él, por una negligencia del Estado franquista.

Una negacion "compulsiva”

Antonio David Sanchez, que ejerce como traumatélogo en el hospital de Utrera, en el
area de Valme de Sevilla, es el autor del libro La poliomielitis, una negligencia del fran-
quismo, en el que analiza lo que sucedio6 con esta enfermedad durante la dictadura. De
su investigacién, deduce que en Espafia "se perdieron ocho afos fundamentales”, en-
tre 1955 -cuando se sintetiza la primera vacuna en EEUU- y 1963, cuando se lleva a
cabo la campafia de vacunaciéon masiva.

En esos ocho afios, a juicio de este traumatélogo, se fueron aplazando las soluciones
a una epidemia que se negaba de forma "compulsiva" con argumentos desprovistos
de cualquier evidencia cientifica, hasta que el aumento de los casos lleg6 a una escala
tan brutal que se vieron obligados a tomar medidas para pararla.

"La negacidén de la epidemia fue una decision politica del régimen, motivada también
por razones presupuestarias, de gasto sanitario, mientras que las clases pudientes
iban a Gibraltar y a Francia a adquirir la vacuna", explica.

Antonio David Sdnchez abrié una botella de champagne Moet Chandon cuando se en-
teré de que en la Ley de Memoria Democratica se habia incluido el reconocimiento del
sufrimiento de las personas contagiadas de polio en aquella pandemia, después de
muchos afios de lucha de los colectivos de afectados, con los que él ha colaborado.

"Ha sido un logro, aunque todavia queda mucho por hacer", subraya. "Estamos viendo
que durante los cuarenta afios del franquismo se cometieron un montén de tropelias,
también en otros A&mbitos sanitarios, como el de la salud mental", afiade.
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Por su parte, el profesor de Historia de la Ciencia Juan Antonio Rodriguez sostiene que
el Gobierno franquista abordé la epidemia de la polio con tres premisas fundamenta-
les: ocultar su alcance para negar la existencia de un problema de salud publica y la
necesidad de una vacunacidn; crear dudas sobre la eficacia de la inmunizacién mag-
nificando episodios como el denominado incidente Cutter en un laboratorio de EEUU
-donde se produjo un fallo aislado con la primera vacuna sintetizada- y, por altimo, no
realizar campanas de informacion para la poblacidn.

A esa estrategia contribuyeron los medios de comunicacién bajo el estricto régimen
de censura de una dictadura. Como ejemplo de ello, este investigador menciona un
andlisis de los tres periddicos de la provincia de Salamanca, que revel6 que en 1962,
el ano de mas intensa morbilidad poliomielitica, tan s6lo se publicaron dos noticias
sobre la polio.

Y también pusieron su granito de arena, afiade, los movimientos antivacuna de la
época, auspiciados por médicos naturistas adeptos al régimen que negaban, incluso,
que el virus de la polio causase una enfermedad. Sdnchez destaca, ademas, como otro
elemento distorsionador las disputas internas dentro del régimen entre los falangis-
tas que controlaban el Seguro Obligatorio de la Enfermedad del Ministerio de Trabajo
y la Direccion General de Sanidad, dominada por militares catélicos, que mantuvieron
puntos de vistas muy dispares sobre la forma de afrontar la epidemia.

"Lo que se intentd fue dar la imagen de que la polio no era un problema serio en Es-
pafia y que, por tanto, el Estado no se podia permitir gastar dinero en algo que no era
importante. Y eso se hizo a base de desinformacién, de difundir noticias falsas sobre
las causas de la epidemia y sobre la seguridad de la vacuna”, concluye el profesor de
la universidad salmantina.

"Tienen que darnos soluciones ya. No tenemos tiempo"

El reconocimiento del sufrimiento que causé aquella "negligencia" ya esta recogido en
una normativa estatal y también la obligacién de proporcionar atencion social y sani-
taria a quienes la sufrieron. Sin embargo, las personas que hoy siguen padeciendo las
secuelas de la polio, a sus 60, 70 afios, no se conforman con eso y exigen que se con-
crete cuanto antes en hechos la disposicion transitoria de la Ley de Memoria Demo-
cratica, porque el deterioro de su salud crece cada dia. "Tienen que darnos soluciones
ya. Ya no tenemos tiempo", clama Joana Rodriguez.

El tiempo apremia, advierte Lola Corrales: "Exigimos que, de una vez, dediquen dinero
a un proyecto de investigacion sobre las causas de lo que sucedio, sin pafos calientes,
y a prestar una atencién adecuada a todas las personas afectadas; que no nos vuelvan
a torear mas".

"La gente que sufre un accidente de trafico tiene el doble y el triple de proteccién que
nosotros, que tenemos unas prestaciones minimas y, en todo caso, vinculadas a la



pobreza o al grado de discapacidad. Nadie valora lo que cuesta vivir con la polio y el
sindrome de postpolio”, afiade Corrales.

De la misma opinidn es Mario Feijoo, quien valora que se haya reconocido su situacion
en una ley, pero no lo considera suficiente. "No nos responden sobre como van a desa-
rrollar la ley y, para nosotros, cada dia que pasa es asomarse al abismo", recalca.

A é], ademas, lo que mas miedo le da es que un cambio politico en el Gobierno, tras las
elecciones generales del proximo afio, acabe incluso con lo que ya han conseguido:
"Tenemos la amenaza de Feijéo y de Vox, que han dicho que, si llegan al Gobierno,
derogaran la Ley de Memoria Democratica. Y eso que la polio atac6 a todos, también
alos que tenian abuelos que habian luchado en el bando de Franco. Pero si derogan la
ley, volveremos al olvido y, como somos los dltimos, con nosotros desaparecera el pro-
blema", avisa.

Las asociaciones de personas afectadas de polio aseguran que atn no han recibido
respuesta a la carta que enviaron hace un mes al ministro de la Presidencia, Relacio-
nes con las Cortes y Memoria Democratica, Félix Bolafios, con una relacion de las pres-
taciones que deben ser aprobadas conforme a lo enunciado en la ley. "No queremos
dinero. Lo que queremos es que nos concedan las prestaciones que necesitamos para
tener una vejez digna", subraya Joana Rodriguez.

El profesor Rodriguez Sanchez también dice sentirse contento con lo que se ha in-
cluido en la ley, cree que es un "paso muy importante”, pero también entiende la pre-
mura de las asociaciones de afectados para que se ponga en marcha cuanto antes lo
aprobado en ese texto. Y considera, igualmente, que la norma podria "haber sido mas
contundente” en su enunciado, porque, a su juicio, habia elementos suficientemente
probados sobre lo que ocurri6 durante el franquismo con la epidemia de la polio.



